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Blora – Karutan Blora gandeng Kapolres Blora ramaikan Dunia Olahraga di
Lapangan Tenis Bhayangkara Kauman Blora Jawa Tengah, Senin(31/10/2022).

Sinergitas Tanpa Batas, KaRutan Gandeng Kapolres Blora Gelar Pertandingan Tenis



Kegiatan ini adalah sebagian dari Sinergi antara Rutan Blora dengan Polres
Blora, tak hanya dalam hal Tugas Negara, namun diluar itu juga terjalin dengan
baik. Kedua pihak saling beradu ketangkasan memainkan raket, antara Karutan
Tri Joko dan Kapolres Blora Fahrurozi, pertandingan berjalan dengan sengit,
saling mengimbangi,
"kesehatan tubuh adalah salah satu hal yang paling penting yang harus selalu
kita upayakan. Jika tubuh kita dalam keadaan sakit, pastinya kita tidak akan bisa
menikmati hari-hari kita dengan penuh semangat. Semua akan terasa tidak
nyaman. Bekerja, tidur, dan makan pun tidak akan pernah terasa nyaman jika
kita dalam keadaan sakit, ayo kita Olahraga, Ungkap Tri Joko.

Kita harus menjaga kesehatan tubuh, salah satunya dengan mengadakan
kegiatan olahraga. Persatuan Tenis Pengayoman Rutan Blora menggelar latihan
bersama guna menjaga kesehatan tubuh agar terhindar dari macam penyakit. 
Latihan ini dipusatkan di lapangan tenis Bhayangkara Blora yang juga dihadiri
jajaran Rutan & Polres Blora.

Kegiatan positif ini sebagai wadah silahturahmi antar pencinta tenis dan juga
untuk menjaga kesehatan tubuh ditengah kondisi Cuaca yang tak menentu. Kita
harus tetap menjaga kesehatan tubuh di kondisi yang seperti sekarang ini dan
yang terpenting adalah silahturahminya,” Tutup Tri Joko.


